
ॐ स्वस्तिवाचनम् - Sampurn Swasti Vachan Mantra 
 

मंत्र १ 

 

 

ॐ आ नो भद्ााः  क्रतवो यनु्त ववश्वतोऽदब्धासो अपरीतास उस्तिदाः  । 

देवा नो यथा सदवमद् वृधे असन्नप्रायुवो रवितारो वदवे-वदवे ॥ 

Transliteration: 

Om Ā No Bhadrāḥ Kratavo Yantu Vishvato'dabdhāso Aparītāsa Udbhidaḥ। 

Devā No Yathā Sadamid Vṛdhe Asannaprāyuvo Rakṣitāro Dive-Dive॥ 

व ंदी अथथ: 

"हे देव ों! चार ों ददशाओों से हमारे पास शुभ दवचार और शे्रष्ठ सोंकल्प आएों । 

वे अटूट, अबादित और नव-जागरण देने वाले ह ों। देवता हमारी रक्षा करें  और प्रदतददन हमारी उन्नदत करें  

ऐसे रक्षक ज  कभी थकते नही ों।" 

यह प्रथम मोंत्र सोंपूणण दवश्व से शुभ शक्तिय ों क  आमोंदत्रत करने का आह्वान है। 

मंत्र २ 

 

 

ॐ देवानां भद्ा सुमवतरृजूयतां देवानां रावतरवभ नो वनवतथताम् । 

देवानां सख्यमुपसेवदमा वयं देवा न आयुाः  प्रवतरनु्त जीवसे ॥ 

Transliteration: 

Om Devānāṃ Bhadrā Sumatirṛjūyatāṃ Devānāṃ Rātirabhi No Nivartātam। 

Devānāṃ Sakhyamupaṣedimā Vayam Devā Na Āyuḥ Pratirāntu Jīvase॥ 

व ंदी अथथ: 

"देवताओों की शे्रष्ठ बुक्ति और कल्याणकारी दवचार हमारी ओर आएों । देवताओों के आशीवाणद और वरदान 

हमें प्राप्त ह ों। 



हम देवताओों की दमत्रता प्राप्त करें  और देवता हमें दीर्ाणयु दें।" 

यह मोंत्र ददव्य दमत्रता और दीर्ण आयु की प्राथणना है। 

मंत्र ३ 

 

 

ॐ तान् पूवथयावनववदाहूम े वयं भगं वमत्रमवदवतं दिमविधम् । 

अयथमणं वरुणं सोममवश्वना सरस्वती नाः  सुभगा मयस्करत् ॥ 

Transliteration: 

Om Tān Pūrvayānividāhūmahe Vayam Bhagam Mitramadatim Dakṣamasridham। 

Aryamaṇam Varuṇam Somamashvinā Sarasvatī Naḥ Subhagā Mayaskat॥ 

व ंदी अथथ: 

"हम उन पूवणज देवताओों का आह्वान करते हैं भग, दमत्र, अदददत, दक्ष, अयणमन, वरुण, स म और 

अदश्वनीकुमार ों क । 

मााँ सरस्वती हमें सौभाग्य और आनोंद प्रदान करें।" 

इस मोंत्र में मााँ सरस्वती और नव देवताओों का एक साथ आह्वान दकया गया है। 

मंत्र ४ 

 

 

ॐ तन्नो वातो मयोभु वातु भेषजं तन्माता पृवथवी तस्तिता द्याः  । 

तद् ग्रावाणाः  सोमसुतो मयोभुविदवश्वना शृणुतं वधष्ण्या युवम् ॥ 

Transliteration: 

Om Tanno Vāto Mayobhu Vātu Bheṣajam Tanmātā Pṛthivī Tatpitā Dyauḥ। 

Tad Grāvāṇaḥ Somasuto Mayobhuvastad Ashvinā Śṛṇutaṃ Dhiṣṇyā Yuvam॥ 

व ंदी अथथ: 

"वायु हमारे दलए सुखकारी और औषिीय वायु बहाए। माता पृथ्वी और दपता आकाश यह कल्याण हमें 

दें। 

स म रस क  िारण करने वाले पत्थर और अदश्वनीकुमार हे बुक्तिमान देव ों! हमारी यह प्राथणना सुनें।" 



यह मोंत्र प्रकृदत के पााँच तत् ों वायु, पृथ्वी, आकाश, जल और अदि से आशीवाणद मााँगने का वैददक स्वरूप 

है। 

मंत्र ५ 

 

 

ॐ तवमशानं जगतिसु्थषस्पवतं वधयं वदववमीम े वयम् । 

पुषा नो यथा वेदसावमद् वृधे रविता पायुरदब्धाः  स्विये ॥ 

Transliteration: 

Om Tamiśānam Jagatastaṣṭhuṣaspatim Dhiyam Divimīmahe Vayam। 

Puṣā No Yathā Vedasāmid Vṛdhe Rakṣitā Pāyuradabdhaḥ Svastaye॥ 

व ंदी अथथ: 

"हम उस परमेश्वर का ध्यान करते हैं ज  चराचर जगत के स्वामी हैं और आकाश में क्तित हैं। 

पूषा देव हमें उसी प्रकार बढाएों  जैसे वे ज्ञादनय ों क  बढाते हैं। वे हमारे अटूट रक्षक और हमारे कल्याण के 

सोंरक्षक ह ों।" 

इस पोंचम मोंत्र में पूषा देव से दवशेष रूप से स्वक्ति अथाणत् कल्याण की याचना की गई है। 

मंत्र ६ 

 

 

ॐ स्वस्ति न इन्द्रो वृद्धश्रवााः  स्वस्ति नाः  पूषा ववश्ववेदााः  । 

स्वस्ति निार्क्ष्यो अररष्टनेवमाः  स्वस्ति नो बृ स्पवतदथधातु ॥ 

Transliteration: 

Om Svasti Na Indro Vṛddhasravāḥ Svasti Naḥ Pūṣā Vishvavedāḥ। 

Svasti Nastārkṣyo Ariṣṭanemiḥ Svasti No Bṛhaspatirdadhātu॥ 

व ंदी अथथ: 

"महान यश वाले देवराज इोंद्र हमारा कल्याण करें। सवणज्ञ पूषा देव हमारा कल्याण करें। 

सोंकटनाशक गरुड़ हमारा कल्याण करें। देवगुरु बृहस्पदत हमें कल्याण प्रदान करें।" 



यह Swasti Vachan Mantra का सवाणदिक प्रदसि और व्यापक रूप से पढा जाने वाला मोंत्र है। इसमें 

चार महान ददव्य शक्तिय ों से एक साथ कल्याण मााँगा गया है। 

मंत्र ७ 

 

 

ॐ पृषदश्वा मरुताः  पृविमातराः  शुभंयावानो ववदथेषु जग्मयाः  । 

अविवजह्वा मनवाः  सूरचिसो ववशे्व नो देवा अवसागमवन्न  ॥ 

Transliteration: 

Om Pṛṣadashvā Marutaḥ Pṛshnimātaraḥ Shubhaṃyāvāno Vidatheṣu Jagmayaḥ। 

Agnijihvā Manavaḥ Sūracakṣaso Vishve No Devā Avasāgamanniha॥ 

व ंदी अथथ: 

"माता पृदि के पुत्र, दचत्तकबरे र् ड़ ों वाले, शुभकारी, यज्ञ ों में आने वाले, अदि क  दजह्वा रूप िारण करने 

वाले और सूयण जैसी दृदि रखने वाले मरुतगण (पवन देव) हमारे पास आएों । समि देव हमारी रक्षा के 

दलए यहााँ पिारें ।" 

मरुतगण वायु के देवता हैं ज  शक्ति, गदत और जीवनशक्ति के प्रतीक हैं। 

मंत्र ८ 

 

 

ॐ भदं् कणेवभाः  शृणुयाम देवा भदं् पशे्यमािवभयथजत्रााः  । 

स्तस्थरैरङै्गिुष्टुवांसिनूवभर्व्थशेमव  देवव तं यदायुाः  ॥ 

Transliteration: Om Bhadraṃ Karṇebhiḥ Śṛṇuyāma Devā Bhadram 

Pashyemākṣabhiryajātrāḥ। Sthirairaṅgaistuṣṭuvāṃsastanūbhirvyashemahi Devahitam 

Yadāyuḥ॥ 

व ंदी अथथ: 

"हे देव ों! हम कान ों से शुभ सुनें। हे पूजनीय देव ों! हम आाँख ों से शुभ देखें। 

मजबूत अोंग ों और स्वि शरीर से आपकी िुदत करते हुए हम देव-दहत के दलए दी गई आयु क  पूणणतः  

दजएों ।" 

यह मोंत्र स्वि इोंदद्रय ों, दीर्ाणयु और देव-सेवा में समदपणत जीवन की प्राथणना है। 



मंत्र ९ 

 

 

ॐ शतवमनु्न शरदो अस्तन्त देवा यत्रा नश्चक्रा जरसं तनूनाम् । 

पुत्रासो यत्र वपतरो भवस्तन्त मा नो मध्या रीररषतायुरिात् ॥ 

Transliteration: 

Om Shataminu Sharado Anti Devā Yatrā Nashcakrā Jarasam Tanūnām। 

Putrāso Yatra Pitaro Bhavanti Mā No Madhyā Rīriṣatāyuragnāt॥ 

व ंदी अथथ: 

"हे देव ों! हम सौ शरद ऋतु (वषण) तक दजएों । हमारे शरीर वृिाविा तक पहुाँचें। 

जहााँ पुत्र स्वयों दपता बनते हैं वह अविा हम प्राप्त करें। हमारी आयु बीच में ही अदि से नि न ह ।" 

यह मोंत्र सौ वषण की पूणण और स्वि आयु के दलए एक हृदयस्पशी प्राथणना है। 

मंत्र १० 

 

 

ॐ अवदवतद्यरवदवतरन्तररिमवदवतमाता स वपता स पुत्राः  । 

ववशे्व देवा अवदवताः  पञ्च जना अवदवतजाथतमवदवतरजवनत्वम् ॥ 

Transliteration: 

Om Aditirdyauraditarantarikṣamadatimātā Sa Pitā Sa Putraḥ। 

Vishve Devā Aditiḥ Pañca Janā Adatirjātamadatirajanitam॥ 

व ंदी अथथ: 

"अदददत ही आकाश है, अदददत ही अोंतररक्ष है, अदददत ही माता है, वही दपता है और वही पुत्र भी है। 

समि देव अदददत हैं, पााँच ों जन अदददत हैं। ज  जन्म ले चुका है वह भी अदददत है और ज  जन्म लेने वाला 

है वह भी अदददत है।" 

यह दसवााँ मोंत्र Sampurn Swasti Vachan Mantra का सवोच्च दाशणदनक मोंत्र है। मााँ अदददत क  समू्पणण 

सृदि का आिार बताया गया है वे ही भूत, वतणमान और भदवष्य हैं। 

शांवत पाठ समापन (Shanti Path) 



Swasti Vachan Mantra का समापन इस महान शाोंदत पाठ से ह ता है: 

 

 

ॐ द्याः  शास्तन्तरन्तररिं शास्तन्ताः  पृवथवी शास्तन्तरापाः  शास्तन्तरोषधयाः  शास्तन्ताः  । 

वनस्पतयाः  शास्तन्तववथशे्व देवााः  शास्तन्तर्ब्थह्म शास्तन्ताः  सवं शास्तन्ताः  शास्तन्तरेव शास्तन्ताः  सा मा शास्तन्तरेवध ॥ 

ॐ शास्तन्ताः  शास्तन्ताः  शास्तन्ताः  ॥ 

Transliteration: 

Om Dyauḥ Shāntiarantarikṣam Shāntiḥ Pṛthivī Shāntirāpaḥ Shāntiroṣadhayaḥ Shāntiḥ। 

Vanaspatayaḥ Shāntirvishve Devāḥ Shāntirbrahma Shāntiḥ Sarvaṃ Shāntiḥ Shāntireva 

Shāntiḥ Sā Mā Shāntiredhi॥ 

Om Shāntiḥ Shāntiḥ Shāntiḥ॥ 

सरल व ंदी अथथ: 

"आकाश में शाोंदत ह । अोंतररक्ष में शाोंदत ह । पृथ्वी पर शाोंदत ह । जल में शाोंदत ह । औषदिय ों में शाोंदत ह । 

वनस्पदतय ों में शाोंदत ह । समि देव ों में शाोंदत ह । ब्रह्म में शाोंदत ह । सब कुछ शाोंदतमय ह । शाोंदत ही शाोंदत 

ह । वह शाोंदत मुझे प्राप्त ह । ॐ शाोंदत, शाोंदत, शाोंदत।" 

यह शाोंदत पाठ समि ब्रह्माण्ड में आकाश से लेकर पृथ्वी तक, जड़ से लेकर चेतन तक शाोंदत की कामना 

करता है। "शाक्ततः " का तीन बार उच्चारण तीन प्रकार के ताप ों आध्यास्तिक, दैववक और भयवतक से 

मुक्ति की प्राथणना है। 

 


