
नवरात्रि हवन मंि (Navratri Havan Mantra) – संपूर्ण क्रम 

चरर् 1 – पंच देव आहुत्रि (5 मंि – 5 बार शुद्ध देसी घी से आहुत्रि) 

इन 5 मंत्र ंसे 5 बार शुद्ध देसी घी की आहुति दें : 

ॐ प्रजापिये स्वाहा। 

ॐ इन्द्राय स्वाहा। 

ॐ अग्नये स्वाहा। 

ॐ सरमाय स्वाहा। 

ॐ भ ूः  स्वाहा। 

 

चरर् 2 – नवग्रह आहुत्रि मंि 

नवग्रहर ंकी शांति के तिए इन मंत्र ंसे आहुति दें : 

ऊँ स यााय नमूः  स्वाहा 

ऊँ चंद्रयसे स्वाहा 

ऊं भौमाय नमूः  स्वाहा 

ऊँ बुधाय नमूः  स्वाहा 

ऊँ गुरवे नमूः  स्वाहा 

ऊँ शुक्राय नमूः  स्वाहा 

ऊँ शनये नमूः  स्वाहा 

ऊँ राहवे नमूः  स्वाहा 

ऊँ केिवे नमूः  स्वाहा 

 

चरर् 3 – गायिी मंि आहुत्रि (21 बार) 

अब 21 बार गायिी मंि का जाप करिे हुए आहुति दें : 

ॐ भ भुाव: स्व: ित्सतविुवारेणं्य 

भगो देवस्य धीमतह 



तधयर यर न: प्रचरदयाि्। स्वाहा 

(21 बार) 

 

चरर् 4 – देवी-देविा आहुत्रि मंि 

इन मंत्र ंसे हवन में आहुति दें : 

ॐ गणेशाय नम: स्वाहा। 

ॐ गौररयाय नम: स्वाहा। 

ॐ नवग्रहाय नम: स्वाहा। 

ॐ दुगााय नम: स्वाहा। 

ॐ महाकातिकाय नम: स्वाहा। 

ॐ हनुमिे नम: स्वाहा। 

ॐ भैरवाय नम: स्वाहा। 

ॐ कुि देविाय नम: स्वाहा। 

ॐ स्थान देविाय नम: स्वाहा। 

ॐ ब्रह्माय नम: स्वाहा। 

ॐ तवषु्णवे नम: स्वाहा। 

ॐ तशवाय नम: स्वाहा। 

 

चरर् 5 – नवदुगाण नवरात्रि हवन मंि 

माँ दुगाा के नौ स्वरूपर ंकर आहुति दें : 

ॐ दुगाा देवी नमूः  स्वाहा 

ॐ शैिपुत्ी देवी नमूः  स्वाहा 

ॐ ब्रह्मचाररणी देवी नमूः  स्वाहा 

ॐ चंद्र घंटा देवी नमूः  स्वाहा 

ॐ कुष्ांडा देवी नमूः  स्वाहा 

ॐ स्कन्द देवी नमूः  स्वाहा 



ॐ कात्यायनी देवी नमूः  स्वाहा 

ॐ कािरातत् देवी नमूः  स्वाहा 

ॐ महागौरी देवी नमूः  स्वाहा 

ॐ तसद्धिदात्ी देवी नमूः  स्वाहा 

 

चरर् 6 – त्रवशेष आहुत्रि मंि 

मााँ दुगाण की सु्तत्रि मंि: 

ॐ जयंिी मंगिाकािी भद्रकािी कपातिनी 

दुगाा क्षमा तशवा धात्ी स्वाहा, 

स्वधा नमसु्तिे स्वाहा। 

 

सवण ग्रह शांत्रि मंि: 

ॐ ब्रह्मामुरारी तत्पुरांिकारी 

भानु: शतश: भ तम सुिर बुधश्च: 

गुरुश्च शुके्र शतन राहु केिर 

सवे ग्रहा शांति कर: भवंिु स्वाहा। 

 

गुरु वंदना मंि: 

ॐ गुरुब्राह्मा, गुरुतवाषु्ण, 

गुरुदेवा महेश्वर: 

गुरु साक्षाि परब्रह्मा 

िसै्म श्री गुरुवे नम: स्वाहा। 

 

चरर् 7 – महामृतंु्जय मंि आहुत्रि (11 बार) 

अब 11 बार महामृतंु्जय मंि से आहुति दें : 

ॐ त्र्यम्बकं यजामहे सुगद्धधंम् पुतिवधानम्। 



उवाारुकतमव बधनान् मृत्यरमुाक्षीय मामृिाि्। 

मृतु्यन्जाय नम: स्वाहा। 

(11 बार) 

 

चरर् 8 – नारायर्ी सु्तत्रि आहुत्रि (1 बार) 

एक बार इस मंत् से आहुति दें : 

ॐ शरणागि दीनािा पररत्ाण परायणे, 

सवा स्यातिा हरे देतव नारायणी नमसु्तिे। स्वाहा। 

चरर् 9 – मािा का नवाणर् बीज मंि (108 बार) 

मािा के नवाणर् बीज मंि से 108 बार आहुतियां दें : 

ॐ ऐ ंह्ी ंक्ी ंचामुण्डायै तवचै्च। स्वाहा 

(108 बार) 

 

चरर् 10 – दुगाण सप्तशिी देवी सु्तत्रि आहुत्रि 

दुगाा सप्तशिी के पााँचवें अध्याय में देविाओ ंद्वारा देवी सु्तति में कहे गए मंत्र ंसे आहुति दें : 

या देवी सवाभ िेषु तवषु्णमायेति शद्धििा। 

नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमर नमूः ॥ स्वाहा 

 

या देवी सवाभ िेषु चेिनेत्यतभधीयिे। 

नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमर नमूः ॥ स्वाहा 

 

या देवी सवाभ िेषु बुद्धिरूपेण संद्धस्थिा। 

नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमर नमूः ॥ स्वाहा 

 

या देवी सवाभ िेषु तनद्रारूपेण संद्धस्थिा। 

नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमर नमूः ॥ स्वाहा 

 



या देवी सवाभ िेषु कु्षधारूपेण संद्धस्थिा। 

नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमर नमूः ॥ स्वाहा 

 

या देवी सवाभ िेषु च्छायारूपेण संद्धस्थिा। 

नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमर नमूः ॥ स्वाहा 

 

या देवी सवाभ िेषु शद्धिरूपेण संद्धस्थिा। 

नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमर नमूः ॥ स्वाहा 

 

या देवी सवाभ िेषु िृष्णारूपेण संद्धस्थिा। 

नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमर नमूः ॥ स्वाहा 

 

या देवी सवाभ िेषु क्षाद्धिरूपेण संद्धस्थिा। 

नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमर नमूः ॥ स्वाहा 

 

या देवी सवाभ िेषु जातिरूपेण संद्धस्थिा। 

नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमर नमूः ॥ स्वाहा 

 

या देवी सवाभ िेषु िज्जारूपेण संद्धस्थिा। 

नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमर नमूः ॥ स्वाहा 

 

या देवी सवाभ िेषु शाद्धिरूपेण संद्धस्थिा। 

नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमर नमूः ॥ स्वाहा 

 

या देवी सवाभ िेषु श्रिारूपेण संद्धस्थिा। 

नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमर नमूः ॥ स्वाहा 

 



या देवी सवाभ िेषु काद्धिरूपेण संद्धस्थिा। 

नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमर नमूः ॥ स्वाहा 

 

या देवी सवाभ िेषु िक्ष्मीरूपेण संद्धस्थिा। 

नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमर नमूः ॥ स्वाहा 

 

या देवी सवाभ िेषु वृतिरूपेण संद्धस्थिा। 

नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमर नमूः ॥ स्वाहा 

 

या देवी सवाभ िेषु सृ्मतिरूपेण संद्धस्थिा। 

नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमर नमूः ॥ स्वाहा 

 

या देवी सवाभ िेषु दयारूपेण संद्धस्थिा। 

नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमर नमूः ॥ स्वाहा 

 

या देवी सवाभ िेषु िुतिरूपेण संद्धस्थिा। 

नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमर नमूः ॥ स्वाहा 

 

या देवी सवाभ िेषु मािृरूपेण संद्धस्थिा। 

नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमर नमूः ॥ स्वाहा 

 

या देवी सवाभ िेषु भ्राद्धिरूपेण संद्धस्थिा। 

नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमर नमूः ॥ स्वाहा 

 

इद्धन्द्रयाणामतधष्ठात्ी भुिानाञ्चाद्धििेषु या। 

नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमर नमूः ॥ स्वाहा 

 



तचतिरूपेण या कृत्स्नमेिद् व्याप्य द्धस्थिा जगि्। 

नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमर नमूः ॥ स्वाहा 

 

सु्तिा सुरैूः  प वामभीिसंश्रया 

िथा सुरेने्द्रण तदनेषु सेतविा। 

कररिु सा नूः  शुभहेिुरीश्वरी 

शुभातन भद्राण्यतभहिु चापदूः ॥ स्वाहा 

 

या साम्प्रिं चरििदैत्यिातपिै 

रस्मातभरीशा च सुरैनामस्यिे। 

या च सृ्मिा ित्क्षणमेव हद्धि नूः  

सवाापदर भद्धितवनम्रम तिातभूः ॥ स्वाहा 

 


